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POLISPORTIVA SIECI asd

La Polisportiva Sieci nasce piu di cinquant'anni fa dalla spinta delle Cittadine e
dei Cittadini di Sieci come risposta alla richiesta di praticare sport.
Lo sport é stato pensato come strumento di inclusione sociale, sviluppo di un
benessere psico-fisico.

Questa attenzione ha permesso negli anni '70 la realizzazione di un luogo che é
diventato riferimento per Sieci, Pontassieve e per tutti i cittadini del territorio limitrofo.
Una collaborazione con una grande Azienda che ha permesso al Volontariato sportivo
di esprimersi al meglio.

Con tanti successi sportivi, ma soprattutto un enorme successo sociale che la
pratica sportiva ha comportato. Per fare un esempio le statistiche che riguardano il
disagio giovanile dimostrano che a Sieci in presenza di associazioni molto i casi siano
ridotti, inoltre esistono le condizioni che questi casi siano mitigati.

Nella stagione 2023/2024 i numeri della Polisportiva Sieci asd sono i seguenti:

Atleti, Allenatori, Volontari, Soci stagione 2023-2024

Settore Maschi | Femmine | Totale
Calcio * 78 4 82
Pallavolo 1 69 70
Basket** 44 1 45
Pattinaggio 0 80 80
Ciclismo 25 0 25
Rugby 106 1 107
Tiro con I'Arco 3 0 3
Tennis 65 15 80

Totale| 322 170 492

Dei quali

Minori | Magg.nni Allenatori | Volontari
51 31 9 10
55 15 5 10
24 21 3 5
71 9 6 9
0 29 0 5
65 42 16 10
0 3 1 1
34 46 1 5
300 196 41 55

* Bambini della Scuola Calcio Totali 118

** In collaborazione con Basket Valdisieve
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Soci Polisportiva Sieci

Complessivo dei

settori 533
Soci Ordinari 120
TOTALE 653

L’associazione opera con progetti specifici volti all'inclusione sport,
considerandolo lo sport importante strumento di benessere fisico e psichico.

Nel 2014 é stato attivato all'interno dei gruppi squadra del settore rugby un
progetto che coinvolge di bambini e ragazzi con disabilita psichiche e cognitive, esteso
poi a raccogliere situazioni di disagio e fragilita. Il progetto é promosso da Unopertutti
Onlus e SMS Croce Azzurra Pontassieve. A novembre 2018 e nato il Collettivo
Brancaleone, squadra di rugby integrato che comprende adulti con disabilita cognitive.

Nella stagione 2018-2019 la Polisportiva Sieci asd ha partecipato al progetto
promosso dal Comune di Pontassieve, insieme alla Cooperativa CAT, Terzo Tempo
Antirazzista, dando vita ad una squadra di calcio, che ha coinvolto circa 40 giovani
rifugiati - politici ospiti delle strutture del programma SPRAR nel comune di
Pontassieve. Il progetto si e concluso con un torneo al quale hanno preso parte
squadre del territorio.

Insieme con [I’Associazione Unopertutti Onlus, Crircolo 1° Maggio, Uisp
organizza il Centro Estivo Inclusivo. Il Centro Estivo, patrocinato dal Comune di
Pontassieve, che mette a disposizione i locali della scuola primaria "Galileo Galilei” di
Sieci, e stato ideato e realizzato per il raggiungimento del duplice obiettivo di
sviluppare, dal punto vista fisico le capacita motorie, di coordinazione, equilibrio,
percezione spaziotemporale, propriocettiva e dello schema corporeo mentre dal punto
di vista educativo si € puntato a favorire l'inclusione fra bambine e bambini con diverse
abilita e di diversa provenienza.

Tutta questa attivita e gestita e sviluppata, dal tempo e dalle competenze che le
persone mettono volontariamente a disposizione dell’associazione. E il volontariato e
certamente un valore prezioso, che ha permesso alla Polisportiva di consolidare

progetti sportivi e progetti sociali.
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Polisportiva Sieci ASD
Daniele Donnini
(Presidente)
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